Zakladni skola a Matefska Skola Strupcice

Skolni preventivni strategie na obdobi 2019- 2027

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby program primarni prevence rizikovych projevi chovani #4k. Je zafazen do

Skolniho vzdélavaciho programu a slouZi jako podklad pro zpracovani roéniho Preventivniho programu skoly.

Podporuje zdravy Zivotni styl, pomaha jedinclim z ohroZenych skupin pfi ochrané jejich lidskych prév, usiluje o snizeni
vyskytu rizikového chovani u zak( na nasi Skole. Je zamé¥eny pFfedevsim na primarni prevenci proti zadkoldctvi, nasili,
Sikané a kyberSikané, proti uzivani navykovych latek, kriminalité a vandalismu, proti rasismu a xenofobii,

sebepodkozovani a nevhodného sexualniho chovani a dalsich projevi rizikového chovani zaka.

Vychazi z/ze:

Zékona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
Zakona €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pFijetim $kolského zakona
Zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zmé&né n&kterych zékon(, ve znéni pozdé&jsich
Zékona €. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pfed $kodlivymi u&inky ndvykovych latek

Vyhld3ky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a 24k nadanych
Vyhladky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $koléch a $kolskych poradenskych
Vyhlasky €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélévéni, ve znéni pozd&jsich predpisi

Vyhldsky €. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditaéni komisi a kariérnim
systému pedagogickych pracovnikd, ve znéni pozdé&jsich predpisi

Nafizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu p¥imé vyu€ovaci, pfimé vychovné, p¥imé specidlné
pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych

pracovnikd, ve znéni pozdéjsich pfedpist.

Metodického pokynu ministryné skolstvi, mlddeze a t&lovychovy k prevenci a feseni ikany

ve Skoldch a Skolskych zafizenich (MSMT &j.: 21149/2016)

Metodického doporuceni k primérni prevenci rizikového chovéni u déti a mladee

(MSMT &.: 21291/2010-28) samostatnou pilohou & 22: Zasady pfistupu k détem, zakam, studentlm s PAS)




ZMAPOQVANI SITUACE

Zakladni Skola a Matef'ska $kola Strupéice, Strupcice 29 je plnd vesnicka £kola rodinného typu s mensimi kolektivy

zak. Sluuje zakladni $kolu, mate¥skou $kolu, $kolni druzinu, Skolni jidelnu. Poskytuje pfedskolni a zékladni vzd&lani.
Nizsi polty Zakd umoZiuji integraci zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V zakladni 8kole i v matei'ské $kole je kladen velky diiraz na pozitivni klima, prostredi divéry a bezpedi. Nizsi potty
zaka ve tfidach napomahaji divérnéjsimu poznani mezi uciteli a Zaky a také vétsi moznosti individudlni prace se Zaky.
Z tohoto dlivodu je umoZnéna zvy3end péle o zaky se specifickymi poruchami u¢eni a také umoZnéna integrace Zakd
se smyslovym i mentdlnim postiZzenim. Vyuka je obohacovéna projektovymi dny a tydny, které jsou pfileZitosti

k setkavani Zakh celé Skoly, prezentovani prace tfid i $koly jako celku. Zaci se G&astni soutéi a olympidd v rliznych
pfedmétech na regiondlIni trovni. Navitévuji kulturni predstaveni v divadlech a kinech, pfedstaveni jsou pofadéana i

pfimo ve Skole.

VSichni pracovnici Skoly se snazi v maximdlni mozné mife ochrénit zaky pred nésilim, $ikanou a dalgimi projevy

rizikového chovani, o vytvoFeni pfiznivého klimatu ve $kole na zékladé otevFenosti, tcty, tolerance a spoluprace.

Nase Skola se v ramci primarni prevence snazi za¢lefiovat aktivity, které pfedchazeji projevaim rizikového chovéni.
SnaZime se Zaky vést a zapojovat do riznorodych aktivit, které vedou ke zdravému Zivotnimu stylu, rozvoji osobnosti

a vytvareni pozitivniho socidlniho chovéni.

Nase prevence je zaméfena na projevy rizikového chovéni v oblasti prevence navykovych ltek, dopravy, vyZivy,
vandalismu, ikany a kyberSikany, netolismu, sebeposkozovani, rizikového sexuélniho chovani, rasové

nesndasenlivosti, domaciho nasili a vychovnych problém, PAS.

Typy prevence

Primarni prevence

Primdrni prevenci rozumime veSkeré konkrétni aktivity realizované s cilem pfedejit problémdm a rizikového chovani,
pfipadné minimalizovat jejich negativni dopad, véetné dalsiho $ifeni.

Nespecifickd primdrni prevence

Nespecifickd primdrni prevence ptedstavuje zdklad a nosny prvek celého systému prevence.

Jde o volnogasové aktivity uréené nejsirSim vrstvam déti a mladeze, umoziiujici harmonicky rozvoj osobnosti
jednotlivce.

Specificka primarni prevence

Specifickd primdrni prevence je realizovana v ramci podplrnych programi pro rizikové skupiny déti, pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami jako prevence vylouceni.



CiLE PREVENTIVNI STRATEGIE

Dlouhodobé (zaméiené na vSechny cilové skupiny)

- vytvareni takového prostiedi ve Skole, které je pfijemné, klidné, bezpecné a komunikaci oteviené
- budovani partnerskych vztah( mezi zaky a uciteli a zdkonnymi zéstupci

- podporovani vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani

- poskytovani poradenskych a konzultaénich sluZeb pro Zaky, jejich zdkonné zastupce a pedagogy

- prohloubeni komunikaci mezi $kolou a rodici

- poskytovani metodické podpory ucitellm

- sledovdni individualnich potfeby Zak(, v§imani si projevt jejich chovani a pfipadnych zmén

- vedeni zdkd k odpovédnosti za své chovani, zdravému sebevédomi, zvladani stresu

- pfedchéazeni rizikovému chovéni v oblasti: zaskoldctvi, Sikany a kybersikany, nésili, vandalismu a kriminality, uZivani
navykovych latek, zavislosti na pocitacovych hrach, rasismu a xenofobie, poruch pfijmu potravy, tyrani a zneuzivani
déti, ohroZovani mravni vychovy mladeze, domaciho nasili, uzkostnému chovani a projevim sebeposkozovani

- podporovani zakh ve smysluplném vyuZivéni volného ¢asu (nabidka zajmovych krouzkt pfimo ve Skole, Skolnim
klubu)

ve

- sledovani udinnosti preventivnich program aplikovanych skolou a vytvoreni zazemi pro jejich vytvareni a realizaci

- zkvalitnéni préce tfidniho uditele a ostatnich pedagogti ve smyslu kladného plisobeni na Zaky ve vychovné
vzdélavacim procesu i pfi mimoskolnich ¢innostech

- upeviiovani a dodrzovani zésad zdravého Zivotniho stylu a rozvijet socidlnich a komunikac¢nich dovednosti
- snizovani nasili mezi Zaky a zvyseni bezpecénosti zakl ve Skole

- ueni se respektu a toleranci k ostatnim

- posilovani sebepoznani, zdravého sebevédomi a vzdjemné porozuméni u Zakd

- pravidelné uskuteéfiovani schlizek Skolniho preventivniho pracovi§té

Kratkodobé

- vychazeji z dlouhodobych cilli

- jedna se o konkrétni aktivity a ¢innosti jednotlivych osob ¢i skupin

- vychazeji z ¢innosti a aktivit, které se snaZzime realizovat a provadét v kazdém Skolnim roce

- usilovani o zapojeni vSech pedagogl do systému prevence a zacleniovani problematiky

prevence rizikového chovani do vyuky jednotlivych predmétl v rdmci naseho skolniho

vzdélavaciho programu

- podpora, vzajemna spoluprace a informovanost pedagogti o chovéni Zak( a jejich vyukovych potizich
- spolupréce s odborniky a organizacemi z oblasti prevence, zajistovani odpovidajiciho mnoZzstvi

preventivnich aktivit — program, besed, pfednasek




CILOVE SKUPINY

Zaci — 1. stupeh

Ukolem tfidnich utiteld je zaméfeni se na stanoveni a uZivéni pravidel souZiti mezi Zéky a dospélymi ve 8kole,
zkoumdni a uvédomovani si vlastni osobnosti, posilovani zdravého sebevédomi, posilovéni projevi vzajemné dcty,
sebedcty a dlvéry, objevovani individuélnich odlignosti a tolerance. 7

Zaci by méli zvlddnout stres a umét ho resit. Je tfeba upozorriovat na dodrZovani spravné Zivotospravy. Dille?it4 je
spolupréce v kolektivu a vzajemna pomoc, vile podFidit se vy$3im zajm@im, seznémeni se a pouZivani pravidel
sluSného a spolecenského chovéni. Zaci by méli mit dovednost chranit se v rGznych situacich, ziskat pomoc pro sebe,
nebo jiné. Je dileZité podporovat komunikaci, diskusi, ekologické mysleni, estetické citéni a relaxaci.

Zaci - 2. stupefy

Je tfeba vyuZivat rliznych metod, relaxaénich technik, projektd, aktivni prace ve skupiné a zapojeni do
psychosocidlnich her. U zakd je dlleZité prohlubovat dovednosti v oblasti empatie, nacviku verbdlni a nonverbaini

komunikace, vyuZivani projekénich technik, modelovéni situaci.

Je tieba ddle rozvijet dovednosti se spravné rozhodovat, umét vybrat vhodné osoby a organizace pro pomoc, ubranit
se tlaku vrstevnik{. DUleZité jsou znalosti a schopnosti ziskdvat informace k problematice rizikového

chovani. Vétsina témat bude zafazena hlavné do pfedméti vychov — vychova k obcanstvi, télesna vychova, vychova
ke zdravi.

K prevenci rizikového chovéni je viak tieba vyuZit vdech vhodnych témat.
Pedagogicti pracovnici

Pfedpokladem naplfiovani cildi v oblasti prevence je pedagog vzdélany, kvalifikovany, komunikativné, psychologicky a
specialné pedagogicky vybaveny.

Svou osobnosti se pozitivné podili na vyvoji sebeuvédoméni Zéka a je schopen vyucovat za aktivni Gcasti déti.
Podili se na zvySovani odolnosti déti a mlddeZe proti rizikovym projeviim chovénim vyZaduje systémovou a
koordinovanou pfipravu realizétorl preventivnich aktivit ve $kolach a $kolskych zafizenich.

DlleZitym prvkem je plsobeni na postoje a dovednosti pedagogti dobrym klimatem Skoly, spoleénymi aktivitami a
praci na spole¢nych tématech a pravidlech.

Vedeni Skoly v pIném rozsahu podporuje Skolni preventivni strategii.

Je kladen diiraz na za¢lenéni problematiky prevence do tematickych planti. Vichni pedagogitti pracovnici plné
respektuji Skolni preventivni strategii.
Rodice

Cilem je aktivni zapojeni rodiny i vefejnosti do prevence rizikovych projev(i chovéni, a to prostfednictvim
dostatecného informovani a aktivitami specificky zamé&fenymi na tuto cilovou skupinu (konzultace, t¥idni schizky,
PPS, Program proti $ikanovani, nasténky, letaky, webové a facebookové stranky $koly).

DlleZité jsou také poradenské aktivity pro rodice a snahy o navazani diivéry pfi fedeni problémd obecnych i
osobnich.



PORADENSTi PRACOVNICI VE SKOLE A JEJICH KOMPETENCE

Vychovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spoleéné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence. Aktivné
nabizi zakam, uciteliim a zdkonnym zéstupclim moznost poradit se o svych problémech. Setkava se i s zaky,
ktefi jsou v nékterych pfipadech ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi. Komunikuje s
pedagogy a shird podnéty. UCitelé se na vychovného poradce obraceji v pfipadé:

- vyskytu agresivniho chovani ve tfidé

- signdlll o potizich zdka (osobnostni, rodinné, vztahové)

- nahlého i trvalého neuspéchu v uéeni

- obtizné komunikace, konfliktu s rodici

- poruSovani pravidel souZiti ve Skole Zakem

- konfliktniho &i jinak problematického klimatu tfidy

Vychovny poradce monitoruje situaci. Navrhuje opatfeni, setkani zainteresovanych lidi, vede individudlni
konzultace s détmi, s rodici, informuje o kontaktech na dal$i pomoc

Obraci se na socialni odbor a kuratory v pfipadé podezieni na problém v rodiné ¢i porusovani zdkona.

Skolni metodik prevence
Skolni metodik prevence spoluvytvafi Skolni strategii, podili se na jeji realizaci.
Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v ptipadé vzniklého problému dava podnéty k mozZné napravé.

Koordinuje pfedavani informaci o problematice rizikovych jevl ve skole, dokumentuje pribéh preventivni prace
Skoly.

Vytvaéri a hodnoti realizaci Preventivniho programu Skoly a navrhuje zaélenéni potfebnych zmén.

Provadi Setfeni aktudlnich potreb jednotlivych tfid a podle ziskanych informaci pfizplsobuje nabidku primarni
prevence.

Koordinuje spolupraci $koly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci problematiku prevence
projevu rizikového chovani.

Uzce spolupracuje s oblastnim metodikem prevence, vedenim $koly a vychovnym poradcem.

Spolupracuje se zdkonnymi zastupci zaku

TFidni uditel, ucitelé predmétd, vychovatelka SD

Ucitelé se vénuji v ramci své vyuky rozvoji kompetenci zakd v oblasti socidlnich dovednosti, uéi podle
principl a metod v ramci koncepce $koly.

Oslovuji a zapojuji do feSeni problém vychovného poradce a metodika prevence.

Provadéji pribéZnou diagnostiku Zaku a t¥idy, na spoleénych schiizkch si vzajemné hodnoti uplynulé obdobi,
konzultuji pfipadné problémy, navrhuji opatfeni.




Tridni uCitel je v kontaktu s rodici 7aki své tiidy prostfednictvim t¥idnich schlizek, osobnich setkéni a dal&ich
moznosti komunikace (elektronicka zakovskd knizka, konzulta&ni hodiny, e-mail, mobilni telefon).

Reditel $koly, vedeni gkoly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celé $koly a dél personélini a
organizacni opatfeni ke zlep3eni vzajemného souZiti ve $kole.

Ucastni se v pfipadé potfeby sezeni se zdékonnymi zastupci zaka a $koly

Cilem takovych setkani je stanoveni ndpravnych opatieni s dtirazem na odpovédnost Zaka, $koly i zakonnych
zastupcl.

U&astni se pravideln& jednani gkolniho poradenského pracovisté.

FINANCOVANI PREVENCE

e rozpocet Skoly
° sponzorské dary

e dotacni programy

SPOLUPRACE S ORGANIZACEMI

Skola spolupracuje s okresnim metodikem prevence Mgr. Leonou Veselou, PPP, SPC v Chomutové a Mosté

SVP v Mosté&, Ufadem prace v Chomutové Policii R, OSPOD Chomutov a organizacemi, které poskytuji poradenstvi
a sluzby v oblasti prevence.

Novelizace Skolni preventivni strategie 6. zaf 2021 (novy Skolni metodik prevence)

Vypracovala: Mgr. Monika Strnadova — Skolni metodik prevence

Schvdlila: Mgr. Bc. Jana Miskova — feditelka $koly




